
令和 5年度 埼玉東萌短期大学 保育士等キャリアアップ研修内容等 

研修実施予定日時 研修項目 具体的な研修内容 研修講師 
 

研修時間 

（分） 

令和 5年 8月 19日（土） 

9:15～10:45 

乳児保育の意義 ・乳児保育の役割と機能 

・乳児保育の現状と課題 

埼玉東萌短期大学幼児保育学科 

教授 髙橋 美枝 

90 

令和 5年 8月 19日（土） 

10:55～16:30 

乳児保育の環境 ・乳児保育の基本となる環境 

・乳児保育における安全な生活環境 

・環境にかかわり、遊びを通して発達する力 

・他職種との協働 

埼玉東萌短期大学幼児保育学科 

講師 金子 亜弥 

270 

令和 5年 8月 20日（日） 

9:15～12:25 

乳児の発達に応じた 

保育内容 

・保育所保育指針について 

・乳児・１歳以上３歳未満児の発達と保育内容 

・保育の方法―主体的存在としての乳児・１歳 

以上３歳未満児 

埼玉東萌短期大学幼児保育学科 

講師 荻野 昌秀      

助教 蓮見 絵里 

180 

令和 5年 8月 20日（日） 

13:10～16:30 

乳児への適切な関わり ・乳児保育における配慮事項 

・乳児保育における保育士等の関 

 わり 

・乳児保育における生活習慣の 

 援助とかかわり 

埼玉東萌短期大学幼児保育学科 

准教授 八田 清果     

准教授 奥 恵 

180 

令和 5年 8月 26日（土） 

9:15～12:25 

乳児保育の指導計画、

記録及び評価 

・全体的な計画に基づく指導計 

 画の作成 

・観察を通しての記録および評価 

・評価の理解及び取組 

埼玉東萌短期大学幼児保育学科 

講師 金子 亜弥 

180 


